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ALEGREM-SE NO SENHOR  

Fp 4 
4 Alegrai-vos sempre no Senhor; outra vez digo: alegrai-vos. 

INTRODUÇÃO  

1.  Quando estava meditando neste texto, me veio a mente : O que 
significa alegrar-se no Senhor ?  

2. Você já pensou sobre isto?  

3. O que você responderia se alguém lhe fizesse esta pergunta ? 

4. Ao pesquisar na palavra de Deus descobri algumas razões que 
nos levam a nos alegrar-nos no Senhor  

5. Quais são elas ? 

VI A ALEGRIA DA COMUNHÃO E DO AMOR FRATERNAL   

Fm 1 
7 Seu amor me tem dado grande alegria e consolação, porque 
você, irmão, tem reanimado o coração dos santos. 

1. Alegrar-se no Senhor é poder desfrutar da comunhão e do amor 
fraternal  

2. Como disse Paulo é :  

a. Alegria   

i. pois celebramos juntos  

ii.  lembrança das festas de família na casa do meu avô 
  

iii. como esperávamos este dia e este encontro    

iv. Esta é a alegria de poder estar junto com os irmãos na 
casa de Deus  

v. É por isso que salmista disse :  

Salmos 122 
1 Alegrei-me quando me disseram: Vamos à Casa do SENHOR. 

b. Mas Paulo afirmou também que esta alegria é consolação 
de Deus  
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i. Quantas vezes você chegou abatido, triste , ansioso, 
verdadeiramente quebrado , e Deus usou os seus 
irmãos como instrumento de cura e consolação  a 
oração dos lideres de oração da nossa igreja por mim 
quando da morte do Pr Marcílio ,  

ii. Os vários socorros , até financeiros que recebi de 
irmãos  

iii. O abraço  na hora certa .  

iv. Deus alegra a nossa alma e consola o seu povo na 
comunhão dos irmãos  

v. Eles são um mover de ânimo a nossa alma  

3. Por isso podemos ler em atos  

 At 2  
46 Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio do templo. 
Partiam o pão em suas casas, e juntos participavam das 
refeições, com alegria e sinceridade de coração,  
47 louvando a Deus e tendo a simpatia de todo o povo. E o 
Senhor lhes acrescentava diariamente os que iam sendo 
salvos. 

4. A marca de uma Igreja viva , é a santa alegria da comunhão dos 
irmãos em Cristo .  

5. Por isso insistimos tanto para que você participe de uma célula , 
um grupo de irmãos que querem importar-se com você , cuidar 
como uma família .  

a. A carne do churrasco que a célula me mandou  eu não 
pude estar com eles , mas eles estavam comigo .   

b. Durante 3 anos , todos os dias eu recebi comida em minha 
casa de uma família da igreja  

c. Gente que se dispõe a dirigir o meu carro em uma viagem 
de quase mil km em um dia para que pudesse estar em um 
compromisso e voltar no mesmo dia para casa .  

d. Só o povo de Deus faz coisas assim e não fazem mais , 
porque eu me sinto constrangido com tanto amor  
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e. Esta era a marca da igreja de Jerusalém , mas esta continua 
sendo a marca de alegria do povo de Deus em sua 
comunhão fraterna . 

VII A ALEGRIA DE EXERCER MISERICORDIA  

Romanos 12:8 se é dar ânimo, que assim faça; se é contribuir, 
que contribua generosamente; se é exercer liderança, que a 
exerça com zelo; se é mostrar misericórdia, que o faça com 
alegria. 
Atos 20:35  Em tudo tenho mostrado a vocês que é 
trabalhando assim que podemos ajudar os necessitados. 
Lembrem das palavras do Senhor Jesus: “É mais feliz quem dá 
do que quem recebe.”1 

1.  Há uma outra alegria que Jesus gostaria que aprendêssemos a 
desfrutar : a alegria de ajudar pessoas.  

2. Na bíblia ela é chamada de alegria de exercer a misericórdia.  

3. Apesar de exercer a misericórdia ser uma consequência de quem 
foi alvo da misericórdia de Deus, algumas vezes temos imensa 
dificuldade de faze-lo pois ela representa abrir mão de direitos 
que temos para cobrir a necessidade de outros .  

4. É um gesto de amor , de liberalidade e de fé  

5. Jesus ensinou isto:  

a. Na parábola do bom samaritano  

b. Ensinou também na parábola do devedor incompassivo 

6. O grande problema de exercer a misericórdia está no custo , para 
nós de abrir mão do nosso direito.  

a. Dar uma esmola , as vezes não nos parece difícil , pois 
damos do que não nos fará falta  

b. Mas, quem sabe , cuidar de alguém e ainda pagar a conta 
das suas despesas , sem esperar nada em troca, como o fez 
o bom samaritano, talvez seja , mais difícil.  

                                  
1 Sociedade Bíblica do Brasil. (2000). Nova Tradução na Linguagem 
de Hoje (Ac 20:35). Sociedade Bíblica do Brasil. 
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c. E perdoar, alguém cuja a ofensa gerou sofrimento e grande 
prejuízo, como o devedor incompassivo, talvez seja o mais 
difícil  

7. Mas a grande lição é que toda a vez que exercemos a 
misericórdia , por mais custoso que seja, isto nos trará imensa 
alegria porque:  

a. Imitamos o nosso Senhor e a alegria dele em nos ver 
fazendo isso encherá o nosso coração 

b. Porque a pessoa que foi abençoada se alegrará e a alegria 
dela contagiará o nosso coração.  

c. Porque pessoas louvarão a Deus e isto encherá o nosso 
coração de alegria  

d. Porque quando perdoamos , como um ato de misericórdia, 
promovemos restauração de pessoas, mas somos libertos 
da nossa própria amargura . 

2 Co 9:11b  a sua generosidade resulte em ação de graças a 
Deus. 

e. Porque o exercício da misericórdia gera uma reação em 
cadeia de misericórdia  Lembrar do filme a corrente do 
bem .  

8. Hoje o Senhor o convida a experimentar a alegria do exercício da 
misericórdia .  

a. A quem você deve ajudar , pergunte ao Senhor  

b. O que você está disposto a abrir mão  as vezes será 
sacrificial  

c. Quem você precisa perdoar  isto provocará a alegria da 
restauração e a libertação da amargura .  


